Matriz Curricular

Curso Superior em Educacio Fisica (Bacharelado)

DISCIPLINA Car’gz.l Nr. Aulz}s Total de Aulas
Horaria Semanais Semestral
Tecidos Biolégicos 40 3 54
Anatomia Humana 70 5 94
Fundamentos da Educacgao Fisica 40 3 54
Historia da Educagéo Fisica 40 3 54
Jogos, Brinquedos e Brincadeiras 40 3 54
Producao Textual 25 2 34
Tecnologias da Informagéo em Educacgao Fisica 25 2 34
Pedagogia do Esporte 55 4 74
Carga Horaria 335 25,0 452,0
Cinesiologia 55 4 74
Bioquimica e Atividade Fisica 40 3 54
Filosofia e Etica da Educacéo Fisica 40 3 54
Crescimento e Desenvolvimento Motor 55 4 74
Politicas de Educacgéo e Educacgéao Fisica 25 2 34
Ritmo, Movimento e Expressao Corporal 25 2 34
Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem 40 3 54
Metodologia e Pratica do Voleibol 55 4 74
Carga Horaria 335 25,0 452,0
Aprendizagem Motora 40 3 54
Metodologia e Pratica da Ginastica Geral 40 3 54
Fisiologia Humana 55 4 74
Metodologia e Pratica do Basquetebol 55 4 74
Sociologia e Antropologia da Educagao Fisica 40 3 54
Inglés Instrumental 25 2 34
Introdugéo a Educacéo Fisica Adaptada 25 2 34
Metodologia e Pratica do Handebol 55 4 74
Carga Horaria 335 25,0 452,0
Comunicagéo 25 2 34
Fisiologia do Exercicio 55 4 74
Educacéo Fisica para Pessoas com Necessidades Especiais 55 4 74
Metodologia e Pratica do Futebol e Futsal 55 4 74
Metodologia Cientifica 40 3 54
Didatica da Educacéo Fisica 55 4 74
Carga Horaria 285 21,0 384
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DISCIPLINA Car’gz.l Nr. Aulz}s Total de Aulas
Horaria Semanais Semestral

Medidas e Avaliagdo em Educacgéo Fisica 40 3 54
Metodologia e Pratica da Ginastica Artistica e Ritmica 55 4 74
Metodologia e Pratica do Atletismo 55 4 74
Fundamentos do Condicionamento Fisico 40 3 54
Socorros de Urgéncia 40 3 54

Carga Horaria 230 17,0 310,0
Psicologia da Educacgéao Fisica 40 3 54
Metodologia e Pratica de Atividades Aquaticas 55 4 74
Bioestatistica 25 2 34
Nutricdo Aplicada a Educagéo Fisica 40 3 54
Metodologia e Pratica das Lutas e Artes Marciais 55 4 74
Danca, Artes Corporais e Educacgéo Fisica 40 3 54
Libras 25 2 34

Carga Horaria 280,0 21,0 378,0
Atividade Fisica na Natureza 40 3 54
Treinamento Esportivo e Performance 55 4 74
Esportes Alternativos 40 3 54
Metodologia e Pratica da Musculagao 55 4 74
Trabalho de Concluséo de Curso 25 2 34
Saude Coletiva e Atividade Fisica 55 4 74
Estagio Curricular Supervisionado A 25 2 34
Marketing e Empreendedorismo em Educagéo Fisica e Esporte 40 3 54

Carga Horaria 335 25,0 452,0
Atividade Fisica para Grupos Diferenciados 55 4 74
Ginastica Laboral 40 3 54
Personal Training 40 3 54
Fundamentos do Lazer e Recreagao 40 3 54
Ginastica em Academias 70 5 94
Organizagéo e Administracdo de Eventos Esportivos 40 3 54
Atividade Fisica na Terceira Idade 40 3 54
Estagio Curricular Supervisionado B 12 1 16
Seminario de Trabalho de Conclusé&o de Curso 25

Carga Horaria 362 25,0 454,0

= CARGA
SUB-FUNGAO HORARIA

COMPONENTE CURRICULAR TEORICO 1667
COMPONENTE CURRICULAR PRATICO 830
ESTAGIO SUPERVISIONADO 400
ATIVIDADE COMPLEMENTAR 200
PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR 505
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 3602
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