MATRIZ CURRICULAR

1° PERIODO
Unl.dades Natureza A\ 1Td () Aulas.
Curriculares semanais
Anatomia Humana Biologica do Corpo Ampliada 4 73h20min
Humano
Filosofia e Etica da Relacdo Ser Humano — . .
Educacao Fisica Sociedade Rl 2 Selntlimta
Fundamentos da Relacdo Ser Humano — . .
Educacao Fisica Sociedade Ampliada 2 36h40min
Ginastica | Didatico-pedagdgica Especifica 3 55h
H,1s.tor1a da Educacdo | Culturais do Movimento Especifica ’ 36h40min
Fisica Humano
Pedagogia dos Jogos CUlIES 6D L DulEanie Especifica 2 36h40min
Humano
Producao Textual P@duga 0 do ConheF lmento Ampliada 2 36h40min
Cientifico e Tecnolégico
Ritmo, Movimento e s L. s .
Bt Compa] Didatico-pedagogica Especifica 2 36h40min
Carga Horaria das Unidades Curriculares 19 348h20min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Carga Horaria Total do Semestre | 423h20min

Unidades Curriculares

2° PERIODO

Natureza

Aulas

semanais

B}Qqu1m1ca e Atividade | Bioldgica do Corpo Ampliada ) 36h40min
Fisica Humano
Cinesiologia e CLeaICOlCR e Ampliada 3 55h
Humano
Producao do
Comunicacao Conhecimento Cientifico | Ampliada 2 36h40min
e Tecnologico
Crescimento e Biologica do Corpo .
Desenvolvimento Motor | Humano Ak 3 ]
Danca, ~Alrte’(.]orporals e | Culturais do Movimento Especifica ’ 36h40min
Educacdo Fisica Humano
Esportes Individuais Didatico-pedagogica Especifica 3 55h
Pedagogia do Esporte Didatico-pedagégica Especifica 3 55h
Psicologia da ~
Aprendizagem e do SRR S S M) = Ampliada 2 36h40min
; Sociedade
Desenvolvimento
Carga Horaria das Unidades Curriculares 20 366h40min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Carga Horaria Total do Semestre | 441h40min




3° PERIODO

Aulas

Unidades Curriculares Natureza Nucleo

semanais

Aprendizagem Motora Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Fisiologia Humana Blalgen ¢o Come Ampliada 3 55h
Humano
Ginastica Il Didatico-pedagogica Especifica 3 55h
Inglés Instrumental Didatico-pedagdgica Especifica 2 36h40min
Producao do
Metodologia Cientifica | Conhecimento Cientifico | Ampliada 2 36h40min
e Tecnologico
Metodologia e Pratica
das Lutas e Artes Didatico-pedagogica Especifica 3 55h
Marciais
Organizacao e
Administragdo de Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Eventos Esportivos
Sociologia e . .
Antropcl)glogia da CULINELS GO LRI Especifica 2 36h40min
~ Do Humano
Educacdo Fisica
Carga Horaria das Unidades Curriculares 19 348h20min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Carga Horaria Total do Semestre | 423h20min

4° PERIODO
Unidades Curriculares Natureza Nucleo Aulas. CH.T.
semanais h/sem
Fisiologia do Exercicio Biologica do Corpo Ampliada 2 36h40min
Humano

Fundzflrr.lentos do - Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Condicionamento Fisico
Ginastica III Didatico-pedagogica Especifica 2 36h40min
Med1da~s € A’V'ahagao ®M | Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Educacao Fisica
Metodologia e Pratica - . e
de Atividades Aquaticas Didatico-pedagégica Especifica 3 55h
Metodologia e Pratica s - e
s Bl Didatico-pedagégica Especifica 3 55
Metodologia e Pratica g L. .
do Futebol e Futsal Didatico-pedagégica Especifica 3 55

Carga Horaria das Unidades Curriculares 18 330h
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h

Carga Horaria Total do Semestre 405h




5° PERIODO

Aulas

Unidades Curriculares Natureza Nucleo

C.H.T.

semanais

(h/sem)

Educacao Inclusiva Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Bioestatistica Pr.odu,(;.a e Conhef: . Ampliada 2 36h40min
Cientifico e Tecnol6gico
Metodologia da ~
Pesquisa da Educacao Pr'odu,(;.a 0 do Conhe,c . Ampliada 2 36h40min
. Cientifico e Tecnologico
Fisica
Metodologia e Pratica - - e
do Handebol Didatico-pedagodgica Especifica 3 55h
Gestdo, Politica, Relacdo Ser Humano — . .
Esporte, Lazer e Saude  Sociedade Ampliada 2 36h40min
AEHERISIIIZ (BN Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Performance
Promocao de Saide
Treinamento Aplicado |
Fundam? ntos do Lazer e Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Recreacao
Atividade Fisica para
Grupos Diferenciados
Carga Horaria das Unidades Curriculares 17 311h40min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Estagio Curricular Supervisionado A (Promocao de Satide)
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento Aplicado) 110k
Estagio Curricular Supervisionado C (Lazer e Recreacao)
Estagio Curricular Supervisionado D (Grupos Diferenciados)
Carga Horaria Total do Semestre 496h40min

6° PERIODO

Aulas

Unidades Curriculares Natureza Nucleo

C.H.T.

semanais

Educacao Fisica Relacdo Ser Humano —

h/sem

Adaptada Sociedade Ampliada 3 >5h
Gestdo e Marketing ’ Técnico-instrumental \ Especifica \ 2 \ 36h40min
Metodologia e Pratica - - e
do Voleibol Didatico-pedagdgica Especifica 3 55h
Socorros de Urgéncia | Técnico-instrumental | Especifica | 2 | 36h40min
P§1F:olog1a da Educacao Rele_lgao Ser Humano — Ampliada ’ 36h40min
Fisica Sociedade
Promocao de Saude \
Treinamento Aplicado
Fundamf I3 GO LRI Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Recreacao
Atividade Fisica para
Grupos Diferenciados

Carga Horaria das Unidades Curriculares 15 275h




Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Estagio Curricular Supervisionado A (Promocao de Satide)
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento Aplicado)
Estagio Curricular Supervisionado C (Lazer e Recreacdo) 110h
Estagio Curricular Supervisionado D (Grupos Diferenciados)

Carga Horaria Total do Semestre 460h

7° PERIODO

Unidades Curriculares Natureza

Atividade Fisica na Terceira

Idade Técnico-instrumental Especifica 2 36h40min
Esportes Alternativos | Didatico-pedagégica | Especifica | 3 55h
MeFodologla e Pratica do Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Treinamento de Forca
Seminarios de Pesquisa I Pr_oduga el Conhe,c.' Ampliada 3 55h
Cientifico e Tecnolégico

Promocao de Saide
Treinamento Aplicado \
Fundamf ntos do Lazer e Técnico-instrumental Especifica 3 55h
Recreacao
Atividade Fisica para Grupos
Diferenciados

Carga Horaria das Unidades Curriculares 14  256h40min
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Estagio Curricular Supervisionado A (Promocao de Satide)
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento Aplicado)
Estagio Curricular Supervisionado C (Lazer e Recreacdo) 110h
Estagio Curricular Supervisionado D (Grupos Diferenciados)

Carga Horaria Total do Semestre 441h40min




8° PERIODO

Aulas C.H.T.

Unidades Curriculares Natureza Nucleo .
semanais (h/sem)

Sflu.de Coletiva e Atividade Técnico-instrumental ~ Especifica 3 55h
Fisica
Seminarios de Pesquisa II Pr_odugao do Conhec. Ampliada 3 55h
Cient. e tecnol.

Ginastica IV Didatico-pedagdgica  Especifica 3 55h
N,u 'Frlgao Lpicat it ueac e Didatico-pedagdgica  Especifica 2 St
Fisica n
Promocao de Saude
Treinamento Aplicado |
Fundam~e ntos do Lazer e Técnico-instrumental ~ Especifica 3 55h
Recreacao
Atividade Fisica para Grupos
Diferenciados

Carga Horaria das Unidades Curriculares 14 25151:1:0
Pratica como Componente Curricular 50h
Atividades Tedrico-Praticas de Aprofundamento 25h
Estagio Curricular Supervisionado A (Promocao de Satide)
Estagio Curricular Supervisionado B (Treinamento Aplicado)
Estagio Curricular Supervisionado C (Lazer e Recreacdo) 110h
Estagio Curricular Supervisionado D (Grupos Diferenciados)

Carga Horaria Total do Semestre 4‘:111?:0

Em sintese, a relacdo das competéncias com suas respectivas cargas horarias do curso

superior de Bacharelado em Educacao fisica:

COMPETENCIAS CARGA HORARIA (H)
Unidades Curriculares

Nucleo de Formacao Ampliada 843h20min
Niucleo de Formacao Especifica 1650h

Subtotal 2493h20min
Prdtica como Componente Curricular 400h
Atividades Tedrico-Prdticas de Aprofundamento 200h
Estdgio Curricular Supervisionado 440h

Carga Horaria Total do Curso 3533h20min




